
ZAPRASZAMY NA  BEZPŁATNE 
PILOTAŻOWE WARSZTATY PRAKTYCZNE DLA RODZICA Z DZIECKIEM:

Warsztaty poprowadzi 

Dobromił Błachowiak,
trener Ruchu Rozwijającego i wychowawca klasy I. 
Po zajęciach pilotażowych istnieje możliwość 
utworzenia grupy rodziców i dzieci na cały rok.

PROGRAM ZAJĘĆ OBEJMUJE:
• Kształtowanie świadomości własnego cia-

ła w przestrzeni oraz umiejętności dzielenia 
przestrzeni i nawiązywania kontaktu z innymi.

• Wspomaganie rozwoju dziecka poprzez 
ruch, kontakt emocjonalny i wzrokowy.

• Kształtowanie poczucia bezpieczeństwa i pew-
ności siebie, rozwijanie zaufania do opiekuna.

ZABAWA I RUCH 
ZESTAW ĆWICZEŃ I ZABAW METODĄ RUCHU ROZWIJAJĄCEGO W. SHERBORNE 

Z ELEMENTAMI INTEGRACJI SENSORYCZNEJ

www.azymut.edu.pl
Szkoła dla chłopców

17 stycznia 2017 r. 
GODZ. 16:00-16:45 
SZKOLNA SALA PSYCHOMOTORYCZNA 

OBOWIĄZUJE STRÓJ SWOBODNY

Zapisy na zajęcia przyjmowane są w sekretariacie oraz u prowa-

dzącego warsztaty  e-mail: dobromil.blachowiak@azymut.edu.pl
Liczba miejsc jest ograniczona

Dziecko będzie mogło poznawać możliwości swojego ciała, 
kształtować prawidłową postawę ciała, uczyć się współpracy 
w relacji z rodzicami i właściwego wykonywania ćwiczeń.

zachęcamy 
do zapraszania 
znajomych


